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I WPROWADZENIE

Obowiazek realizacji dziatan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz w obszarze przeciwdziatania narkomanii naktadaja na gminy odpowiednio
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 z pdézn. zm.), oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 z pézn. zm).

Zgodnie z zapisami w/w ustaw realizacja zadan wlasnych gminy z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom przebiegala zgodnie z przyjeta uchwala nr XL.III/335/22 Rady Miejskiej z dnia 25
marca 2022 roku w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problem6w Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Solec Kujawski na lata
2022-2025.

Zgodnie z art. 4! ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, organ wykonawczy sporzadza raport z wykonania w danym roku Programu
i efektéow jego realizacji, ktory przedklada radzie gminy, w terminie do dnia 30 czerwca
nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy raport.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Solec Kujawski na rok 2023 w Rozdziale 85154
(przeciwdzialanie alkoholizmowi ) wydatkowano kwot¢ 537 167,40 zl., natomiast w Rozdziale
85153 (zwalczanie narkomanii) kwotg 10 968,00 zl. Ponadto wydatki w kwocie 762,80 zl.
przeznaczono na realizacje zadania o nazwie Kujawsko- Pomorska ,, Niebieska Linia” Pogotowie
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. Natomiast wydatki w kwocie 20 000 zl. przeznaczone zostaty dla
stowarzyszen realizujacych dzialania na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom
spotecznym.

Celem gltéwnym Programu bylo ograniczanie spozywania alkoholu, uzywania narkotykow
i zwigzanych z tym probleméw spotecznych i zdrowotnych, oraz przeciwdzialania uzaleznieniom
behawioralnym. Zadania ujete w Programie stanowily wazny i trwaly element profilaktyki
spolecznej w zakresie ochrony zdrowia, realizowany na terenie naszej gminy. Realizacja zadan,
zwigzanych z ustawg o wychowaniu w trzezwosdci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii prowadzona byla w postaci uchwalonego przez rade¢ gminy
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania

narkomanii, ktéry stanowi cze$¢ strategii rozwiazywania probleméw spolecznych, i ktory
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uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego
programu byly réwniez zadania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym.

Niniejszy raport obrazuje dzialania w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
oraz przeciwdziatania narkomanii w 2023 r. w odniesieniu do Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Solec
Kujawski na lata 2022-2025 przyjetego Uchwata Nr XLIII/335/22 Rady Miejskiej w Solcu
Kujawskim z dnia 25 marca 2022 r.

II CELE PROGRAMU I ICH REALIZACJA W 2023 ROKU

Cel glowny programu
Ograniczenie spozywania alkoholu, uzywania narkotykoéw i zwigzanych z tym problemow

spotecznych, oraz przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym.

Cele szczegolowe:

1) Ograniczenie szk6d zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu;

2) Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego zwigzanych z alkoholem, w tym ograniczenie skali
zjawiska przemocy domowej;

3) Ograniczenie skali zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez;

4) Ograniczenie przypadkow naruszen prawa lub innych zakiécen zycia publicznego przez
osoby bedace pod wplywem alkoholu;

5) Ograniczenie dostgpnosci alkoholu;

6) Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu;

7) Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy
rodzinom;

8) Zmniejszenie dostepnosci i zmiana struktury spozywanego alkoholu;

9) Poprawa jakosci dzialan podmiotéw realizujgcych gminny program profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych;

10) Zmniejszenie rozmiar6w uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych;

11)Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego wywotanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych;

12) Ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych szczegélnie wéréd dzieci i mlodziezy;
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13)Monitorowanie problemdw zwigzanych z narkomania na terenie Gminy Solec Kujawski;

14)Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, przeciwdzialania
uzaleznieniom behawioralnym, podejmowaniu zachowan ryzykownych 1 przemocy

domowe;.

Realizacja zadan

L.p. Zadania Sposdb realizacji
Zwiekszenie dostepnosci 1. Prowadzenie Punktéw Konsultacyjnych: dla os6b z
pomocy terapeutycznej i problemem alkoholowym i ich rodzin, oraz ds.
rehabilitacyjnej dla przeciwdzialania przemocy domowej.

uzaleznionych, zagrozonych |2. Zakup i upowszechnianie materialéw edukacyjnych,
1. |uzaleznieniem od alkoholu, |informacyjnych o istocie uzaleznien.

narkotykow i uzaleznien 3. Organizowanie, wspélorganizowanie, dofinansowanie
behawioralnych. udzialu w konferencjach, seminariéw , oraz form
podnoszacych poziom kwalifikacji z zakresu terapii

uzaleznien.

1.1. W 2023 roku na terenie Gminy Solec Kujawski funkcjonowaty:
1) Punkt Konsultacyjny dla Osob z Problemem Alkoholowym
Podstawowym celem dziatania Punktu bylo udzielanie klientom rzetelnych fachowych informacji
na temat choroby alkoholowej oraz informacji o mozliwosciach i formach terapii, w tym takze
motywowanie do podj¢cia leczenia, oraz wsparcie.
W Punkcie dyzury pelnili:
a) Specjalista terapii uzaleznien — raz w tygodniu po 3 godziny;
b) Psycholog - raz w tygodniu po 3 godziny;
¢) Psychiatra — raz w tygodniu po 3 godziny.
e W 2023 roku w Punkcie Konsultacyjnym dla 0séb z problemem alkoholowym specjalista
terapii uzaleznien udzielit 115 porad 24 osobom,
e w Punkcie Konsultacyjnym dla 0séb z problemem alkoholowym psycholog udzielit 89
porad dla 63 oséb,
e w Punkcie Konsultacyjnym dla oséb z problemem alkoholowym psychiatra udzielit 192
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konsultacji psychiatrycznych 53 osobom,
2) Punkt Konsultacyjny do Spraw Przeciwdzialania Przemocy Domowej
Celem dziatalnosci Punktu byto: udzielanie niezbg¢dnej wiedzy 1 informacji na temat przemocy, oraz
udzielanie porad prawnych oraz pomocy w formutowaniu pism urzedowych ofiarom przemocy,
pomoc psychologiczna ofiarom przemocy, udzielanie osobie/rodzinie, wobec ktérej stosowana jest
przemoc informacji, oraz adresow instytucji Swiadczacych specjalistyczng pomoc: prawng,
psychologiczng, medyczna, socjalng lub finansows itp., a przede wszystkim informacji o formach
udzielanej pomocy dzieciom.
W Punkcie dyzury pelnili:
a) Psycholog - raz w tygodniu po 3 godziny w godzinach popotudniowych;
b) Kurator zawodowy — raz w tygodniu po 3 godziny w godzinach popotudniowych.
e w Punkcie Konsultacyjnym ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie udzielono ogotem
163 porad 137 osobom. Psycholog udzielit 89 porad i skorzystaly z nich 63 osoby, kurator
udzielit 74 porad 74 osobom.

1.2. W 2023 roku materialy edukacyjne, informacyjne o istocie uzaleznien, w tym o uzaleznieniach
behawioralnych rozpowszechniane byly wsréd uczniow soleckich szkél, oraz podczas festynow

i imprez plenerowych.

1.3 W okresie sprawozdawczym zorganizowano konferencj¢ ,Zachowania ryzykowne dzieci
i miodziezy” dla przedstawicieli szkol, pomocy spolecznej, policji, ochrony zdrowia, czlonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Zespotu Interdyscyplinarnego.
W trakcie konferencji Robert Rejniak, certyfikowany terapeuta uzaleznien z Polskiego
Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii przedstawil aktualne trendy i sytuacje na rynku
narkotykowym regionu. Natomiast wystgpienie Pani dr Marleny Stradomskiej dotyczylo tego jak
rozpoznaé kryzys psychiczny i poradzi¢ sobie w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia w ujgciu

suicydologicznym. W konferencji wziglo udziat 55 oséb.

L.p. Zadania Sposéb realizacji

Udzielanie rodzinom, w 1. Dzialania na rzecz rodzin z problemem przemocy i
2. ktorych wystepuja problemy |uzaleznien:

alkoholowe, narkotykowe i |- Prowadzenie poradnictwa prawnego, poradnictwa z
zwigzane z uzaleznieniami | zakresu pracy socjalnej, poradnictwa z zakresu
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L.p. Zadania

Sposob realizacji

behawioralnymi pomocy
psychospolecznej i prawnej,
a w szczegblnosei ochrony
przed przemoca domowa.

profilaktyki,

- Prowadzenie edukacji zwi¢kszajacej wiedze i
umiejetnosci specjalistow oraz rodzicow z zakresu
przemocy domowej, przemocy rowiesniczej, w tym
cyberprzemocy,

-Przeprowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych, warsztatow
umiejetnosci Zycia w rodzinie, uczestnictwo w Szkole
dla Rodzicow, poradnictwo oraz wyklady,

- Prowadzenie Swietlicy Srodowiskowej bedacej
placowka wsparcia dziennego przeznaczona dla dzieci
z terenu naszej gminy, pochodzacych z rodzin
dysfunkeyjnych, zagrozonych wykluczeniem
spolecznym ( wynagrodzenia, dozywianie, wyposazenie
, materialy dydaktyczne, wycieczki itp.) ,

- Wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym.

2. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy w zwigzku z uzywaniem substancji
psychoaktywnych poprzez:

- Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds.
Przeciwdzialania Narkomanii:

- konsultacje i porady,

- motywowanie do podjecia leczenia,

- Prowadzenie dzialan profilaktycznych w szkolach i
przedszkolach.

3.Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci. oraz
rodzin, w ktérych wystepuja problemy

w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych
oraz przemoca domowa, poprzez organizacje¢ wolnego
czasu i wypoczynku,

2.1. W 2023 roku czltonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

prowadzili dziatania na rzecz rodzin z problemem przemocy i uzaleznien udzielajac poradnictwa

prawnego, z zakresu pracy socjalnej i profilaktyki. Ogoélem udzielono 29 porad 29 osobom.

W budynku Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej obecnie Centrum Ustug

Spotecznych w Solcu Kujawskim, funkcjonuje placowka wsparcia dziennego dla 15 dzieci w wieku

od 7-15 lat z terenu gminy. W 2023 roku $wietlica dziatala 5 dni w tygodniu od godziny 12.00 do

16.00. Od marca 2024 roku do Swietlicy uczeszcza 20 dzieci i czynna jest w godzinach od 10.30 do

17.30. Celem dziatalnosci s$wietlicy s$rodowiskowej jest wspieranie rodziny w procesie
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przygotowania dzieci i miodziezy do samodzielnego zycia, ksztaltowania wlasciwych postaw
spolecznych poprzez objecie ich w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych opieka oraz zajeciami
edukacyjnymi i profilaktycznymi. W $wietlicy opiekg i wsparcie zapewniali wychowawca
i psycholog.

W ramach dzialalnosci placowki wsparcia dziennego, a takze zalozonego programu
odbywaly sie konsultacje z nauczycielami szkét oraz pedagogami, do ktérych uczgszczaja dzieci
zapisane do Swietlicy. Na biezgco wspdlpracowano z rodzicami czy opiekunami dzieci, w miarg
potrzeb kontaktowano si¢ z asystentami rodziny, oraz pracownikami socjalnymi. W czasie realizacji
planu poruszano tematyke uzaleznief, oraz zagrozen wspélczesnego $wiata. Prowadzono zajecia
ruchowe na powietrzu. Dzieki rozmowom w kregu omawiano biezace problemy pojawiajgce sig
wsréd wychowankow oraz celebrowano dni urodzin dzieci.

W Swietlicy organizowano zajecia plastyczne, pogadanki tematyczne, kalambury, oraz gry
edukacyjne. Starano sie pomagaé dzieciom w wyciszaniu nadmiernych i negatywnych emocji
poprzez zabawy ruchowe po spacery integracyjne na pobliskie place zabaw oraz do Juraparku,
a takze wspolne ogladanie filméw i bajek.

W ramach dzialalnosci swietlicy zorganizowano:

e spotkania okolicznosciowe: Sniadanie Wielkanocne, Wigilia,

e S$wietowanie urodzin dzieci,

e wyjazd na kregle do Bydgoszczy do Olympic bowling,

e wycieczke do Zywego Muzeum Piernika,

e integracyjne wyjscie do Jura Parku z okazji Dnia Dziecka,

e dwukrotne wyjscie do Active Planet na zajecia sportowe w celu propagowania aktywnego i
zdrowego trybu zycia,

e wyjazd do Torunia na Rejs Statkiem po Wisle potaczone z warsztatami krecenia lizakow,

e wycieczke do ZOO w Gdansku,

e wycieczke do Ciechocinka-zwiedzanie tezni, parku oraz miasta,

e wycieczki do kina na seanse filmowe,

e spotkanie z pielegniarkg srodowiskowa -rozmowy dotyczace higieny zdrowia,

e udzial w warsztatach robienia pizzy.

W ramach wspolpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym czlonkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wchodzili w sktad 10 grup diagnostyczno-

pomocowych ds. przeciwdziatania przemocy domowe;.
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2.2. W Punkcie Konsultacyjnym ds. przeciwdziatania narkomanii, ktérego celem bylo prowadzenie
profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania narkomanii,
instruktor terapii uzaleznien udzielit 7 konsultacji, z ktorych skorzystalo 3 uczniow i 1 rodzic.
Ponadto w szkotach prowadzone byly dziatania profilaktyczne z zakresu przeciwdzialania
narkomanii. W okresie od stycznia do grudnia 2023 roku z wylaczeniem wakacji prowadzono
dziatania profilaktyczne w ramach przeciwdziatania narkomanii dla uczniéw oraz innych oséb
z otoczenia ucznidéw oraz dla dzieci przedszkolnych i ich rodzicéw w Szkole Podstawowej Nr 1,
Szkole Podstawowej Nr 4, Zespole Szkét Ogélnoksztalcacych i Zawodowych, oraz w 4
przedszkolach z terenu naszej gminy przez instruktora terapii uzaleznien.
1) W szkotach zrealizowano 126 godzin poradnictwa. Tematyka dotyczylta profilaktyki uzaleznien,
omo6wienia substancji psychoaktywnych, konsekwencji uzywania, co powoduje, ze miodzi si¢gaja
po uzywki, zdrowe, konstruktywne zachowania-fakty i mity na temat substancji psychoaktywnych.
2) W przedszkolach 18 godzin poradnictwa. Tematyka dotyczyta wprowadzenia do uzaleznienia od

urzadzen elektronicznych( laptop, telefon, tablet), oraz zdrowych aktywnosci dzieci.

L.p. Zadania Sposob realizacji

1. Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie
realizacji programow z zakresu profilaktyki uzaleznien od
substancji psychoaktywnych w tym alkoholu, narkotykow,
oraz uzalezniefi behawioralnych, w tym:

- Profilaktyka uniwersalna — kampanie i dziatania
edukacyjno-informacyjne na temat uzaleznien, promocja
zdrowego trybu zycia, dziatania informacyjne o doste¢pne;j

Prowadzenie profilaktycznej
dzialalnosci informacyjnej i
edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

przeciwdzialania ! ; :
RIS Sl N ofercie pomocy 1 wsparcia,
uzaleinien’iom - Programy profilaktyczne o potwierdzonej skutecznosci
: adresowane do dzieci i mlodziezy,
3 behawioralnym, w

- Programy profilaktyczne obejmujace dzialania
informacyjne i edukacyjne prowadzone w formalnych i
nieformalnych miejscach spotkan miodziezy,

- Programy edukacyjne skierowane do rodzicow,

- Programy profilaktyczne skierowane do grup
podwyzszonego ryzyka obejmujace dziatania edukacyjne.
2.Prowadzenie edukacji publicznej takze we wspélpracy z
mediami publicznymi. Organizowanie i udziat w lokalnych
i ogdélnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych,

- Wspieranie organizacji lokalnych imprez dla
mieszkadcow gminy Solec Kujawski (zardwno dzieci i

szczegblnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekeyjnych
zajec sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w
pozalekeyjnych programach
opiekuneczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.
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L.p.

Zadania

Sposoéb realizacji

mlodziezy, jak i 0s6b dorostych), promujacych zdrowy styl
zycia wolny od natogéw, alternatywne formy spedzania
czasu wolnego oraz podstawowe zasady bezpieczenstwa).
3. Prowadzenie dzialan na rzecz przeciwdzialania
nietrzezwosci kierowcow oraz bezpieczenstwa. !
4, Prowadzenie dzialan edukacyjnych na rzecz osob|
zagrozonych wykluczeniem spolecznym poprzez dzialania
streetworkera.

5.0rganizowanie, wspotorganizowanie szkolen,
konferencji, seminari6w i innych podnoszgcych poziom
kwalifikacji realizatoréw dzialan z zakresu profilaktyki
zintegrowanej, problematyki uzaleznien, oraz uzaleznien
behawioralnych. !
6. Prowadzenie badan, diagnoz, monitorowanie problemow
spotecznych, zwigzanych 2z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, przemoca W rodzinie,
przeciwdziataniem narkomanii, oraz uzaleznieniom|
behawioralnym.
7. Opracowywanie, wykonywanie materialéw stuzacych |
realizacji dziatan z zakresu problematyki uzaleznien.

8. Zakup materialow, wydawnictw, prasy do realizacji
dziatan z zakresu problematyki uzaleznien.

9. Inne dzialtania z zakresu profilaktyki.

10. Informowanie wlascicieli punkéw sprzedazy napojow
alkoholowych o obowigzku przestrzegania przepisow
ustawy oraz Uchwat Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim
w zakresie profilaktyki i1 rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz zasad przyznawania, kontroli 1 cofania
zezwolen na sprzedaz alkoholu.

. b}

3.1 Programy rekomendowane:

W 2023 roku w dwoch szkotach podstawowych realizowano rekomendowany

program profilaktyczny ,,Debata": w Szkole Podstawowej Nr 4 i w Szkole Podstawowej Nr 1.

Debata to program profilaktyczny dotyczacy alkoholizmu, skierowany gltéwnie do mlodziezy, ktéra

nie miala jeszcze kontaktu z alkoholem. Jego celem jest zapobieganie przedwczesnemu spozyciu

alkoholu oraz jego negatywnym

skutkom, a takze promowanie postawy abstynencji.

Program z zakresu profilaktyki alkoholowej adresowany jest dla mlodziezy szkét podstawowych.
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Lacznie w programie w obydwu szkotach uczestniczylo 61 uczniow.

3.2. Organizacja festynéw, oraz innych dzialan dla mieszkancéw gminy (zaréwno dzieci i

mlodziezy jak i doroslych) promujacych zdrowy styl Zycia wolny od nalogéw, alternatywne

formy spedzania czasu wolnego, oraz podstawowe zasady bezpieczenstwa.

1)

2)

3)

4)

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wraz z Miejsko- Gminnym
Oérodkiem Pomocy Spotecznej zorganizowali Festyn ,,Wspolnie przeciw uzaleznieniom”,
ktérego celem bylo propagowanie trzezwego stylu zycia, promocja zdrowych zachowan na
co dzien, oraz integracja mtodziezy i edukacja w zakresie szkodliwosci zazywania alkoholu
i innych $rodkéw psychoaktywnych. Podczas festynu nagrodzono dzieci i miodziez biorgce
udzial we wczesniej ogloszonym konkursie plastycznym ,Moje zdrowe i bezpieczne
wakacje". Mieszkancy otrzymali ulotki przestrzegajace przed uzywaniem réznego rodzaju
srodkéw odurzajgcych, naduzywaniem alkoholu. Mieli mozliwo$¢ skorzystania z alkogogli
i narkogogli, co pozwolito im do$wiadczy¢ osobiscie jak reaguje wzrok, a wraz z nim cate
ciato na alkohol i narkotyki i doswiadczy¢ osobiscie, jak widzi osoba bedaca pod wplywem
alkoholu, lub narkotykéw. Podczas festynu odbywaly si¢ gry, zabawy rodzinne, konkursy,
zaplatanie warkoczykéw, liczne pokazy Strazy Pozarnej, Policji, artystyczne wystepy
cyrkowe wraz z pelnym blokiem rozrywkowym i konkursowo-zabawowym dla dzieci
w wykonaniu The Clown Circus Show Ruphert and Rico. Mieszkancy mieli mozliwos¢
poczestowania sie grochowka, ciastem, kawa i herbata.

28.08.2023 r. miata miejsce ,,Gra miejska” na Placu Jana Pawla II, w ktdrej wzigly udziat
dzieci w wieku szkolnym. Celem gry bylo poznanie miasta, spedzenie czasu na swiezym
powietrzu, integracja dzieci i mlodziezy, alternatywne spedzenie czasu wolnego bez uzywek
Ze $rodkow pochodzgcych ze sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
w ramach profilaktyki uniwersalnej, zostato sfinansowane rozswietlenie Swiatecznych
iluminacji wraz z korowodem Swictego Mikotaja, oraz spektaklem teatralnym dla dzieci
,Pomytka Swietego Mikolaja” w dniu 04.12.2023 roku, ktérego celem byla integracja
rodzin z dzie¢mi i alternatywne spedzanie czasu wolnego bez uzywek.

16 grudnia wspolorganizowano ,,Rodzinny Jarmark Swiateczny", ktérego celem byto
promowanie $wigt bez alkoholu, promocja zdrowych zachowan na co dzien. Celem bylo
zachecenie mieszkancoOw do wyboru alternatywnych form spedzania czasu, ktére nie sa
zwigzane z konieczno$cig spozywania alkoholu, podniesienie swiadomosci spolecznej na

temat zdrowego stylu zycia i bezpiecznych $wiat. Podczas jarmarku nagrodzono dzieci
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33,

1)

2)

3)

i miodziez biorace udzial we wczesniej ogloszonym konkursie plastycznym ,Moje
wymarzone $wieta'". Mieszkancy otrzymali ulotki przestrzegajace przed uzywaniem réznego
rodzaju $rodkéw odurzajgcych i naduzywaniem alkoholu. Odbywaly si¢ zabawy zwigzane
z celebrowaniem tradycji rodzinnych. Mieszkancy mieli mozliwo$¢ poczgstowania sig
barszczykiem czerwonym, pasztecikiem, oraz goracg herbata.

Profilaktyka uniwersalna

Gmina Solec Kujawski wzieta udzial w projekcie ,,Otwérz si¢ na pomoc — zauwaz
problem dopalaczy i depresji wérod dzieci i mlodziezy'. Otwoérz si¢ na pomoc to
interaktywny film dotyczacy dopalaczy, ktéry mial na celu przekazanie rzetelnych
i wiarygodnych informacji na temat szkodliwo$ci tych substancji. Zakupiony film zostat
przekazany pedagogom szkot celem wykorzystania w dzialaniach profilaktycznych.

W marcu 2023 roku kurator zawodowy przeprowadzit zajecia profilaktyczne dla uczniow
klas VIII szk6l podstawowych z zakresu odpowiedzialnosci prawnej na podstawie ustawy
o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich z dnia 09.06.2022 roku. Zajecia zostaly
przeprowadzone w Szkole Podstawowej Nr 1 i Szkole Podstawowej Nr 4. W zajeciach
uczestniczyli uczniowie 12 klas VIIL

W maju 2023 roku zorganizowano szkolenie z Sedzig Anng Maria Wesotowska ,,Jak chronic¢
dzieci przed potencjalnymi zagrozeniami i konfliktem z prawem”. Uczniowie zostali
podzieleni na dwie grupy wiekowe: klasy I-IV oraz klasy: V-VIII. Z pierwsza grupg Anna
Maria Wesolowska rozmawiala o zasadach poprawnego zachowania si¢ i o przestrzeganiu
norm spotecznych. Tematyka spotkania z uczniami starszymi wynikata z wieloletniego
doswiadczenia sedzi w sprawach karnych prowadzonych wobec 0s6b nieletnich . Postugujac
sie przykladami z zycia zawodowego, Sedzia uswiadamiala uczniom zasady ich
odpowiedzialnosci karnej. Poruszono tematyke cyberprzemocy, wymuszania, uzaleznien
i nadmiernego korzystania z internetu i urzadzen mobilnych. Sedzia zaproponowala, aby
uczniowie zorganizowali w szkole tzw. kacik prawny, w ktérym do specjalnej skrzynki
dzieci moglyby wrzucaé swoje pytania lub refleksje dotyczace niejasnych dla nich spraw.
Celem takiego dziatania miatoby by¢ zasygnalizowanie osobom dorostym istnienia
probleméw, o ktérych boja si¢ lub nie potrafig rozmawia¢. Natomiast podczas spotkania
z rodzicami, mieszkancami jak i osobami zajmujgcymi si¢ problematyka dzieci i mtodziezy,
Pani Sedzia opowiadala o znaczeniu wczesnej profilaktyki zintegrowanej w budowaniu
bezpiecznej szkoly — rola edukacji prawnej, nowych zagrozeniach: grooming, zbyt weczesna

inicjacja seksualna, cyberprzemoc, internet, uzywki (alkohol, narkotyki, dopalacze,
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4)

e-papierosy), zasadach odpowiedzialnosci nieletnich, zachowaniach, na ktére mamy

obowiazek reagowaé w ramach procedury Niebieskiej Karty, nowych formach przemocy

wobec dziecka: eurosieroctwo, zaniedbania, wykorzystywanie dziecka w konflikcie okoto

rozwodowym, rodzice - a szkola, obowiazek wspolpracy w stworzeniu spéjnego planu

wychowawczego, obowigzek szkoly, gdy dziecko wykazuje przejawy demoralizacji,

obowiazki rodzicow wobec dziecka, mediacji w sprawach nieletnich i mediacji rowiesniczej

jako formie rozwigzywania konfliktow w szkole.

W 2023 roku pracownik socjalny pracujgcy z rodzinami podni6st swoje kwalifikacje biorgce

udziat w szkoleniu ,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w praktyce OPS w swietle

rewolucyjnych zmian i nowej ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”.

rozwiazywaniu problemow
alkoholowych,
narkotykowych i uzaleznien
behawioralnych.

L.p. Zadania Sposéb realizacji
Wspomaganie dzialalnosci
. instytucji, stowarzyszen i : . e S :
tytucyi, L e 1. Wspieranie stowarzyszen, ktore realizujg zgodnie ze
0s6b fizycznych , shuzacej ; : f
4 swoim statutem szczegotowe zadania w obszarze

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
narkotykowych i uzaleznien behawioralnych.

4,1 W 2023 roku w ramach wsparcia dziatalnosci organizacji pozarzadowych zaplanowano dotacje¢

celowa w kwocie 20.000 zl. przeznaczong na organizacje imprez dla dzieci i mlodziezy z rodzin

patologicznych, ktéra wykorzystano w 100%. Dotacj¢ celowa otrzymalo Stowarzyszenie na Rzecz

Os6b Niepetnosprawnych w kwocie 10.000 zt. oraz Stowarzyszenie Wspierania Rodzin w kwocie

10.000 zt. W/W stowarzyszenia w swojej dzialalnosci statutowej majg dzialania zwigzane

z profilaktyka.

L.p.

Zadania

Sposéb realizacji

Dzialalno§¢ Gminnej
Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
polegajaca na
podejmowaniu czynnoSci
zmierzajacych do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby

1. Organizowanie i prowadzenie dziatan Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Solcu
Kujawskim,

2. Przeprowadzanie rozméw z osobami zgloszonymi do
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych celem podjgcia leczenia.

3. Kierowanie oséb uzaleznionych na badanie przez
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L.p. Zadania

Sposob realizacji

uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢
leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego,
ponoszenie kosztéw z tym
zwigzanych oraz kosztow
innych dzialani Gminnej
Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

biegtych sadowych: psychiatre i psychologa w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia i ustalenia
leczenia.

4, Kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w celu
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

5. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow  alkoholowych pod wzgledem
zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata Rady
Miejskiej w Solcu Kujawskim, o ktérych mowa w art. 12
ust. 1 1 3 ustawy (limit i lokalizacja punktow, w ktorych
sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe),

5.1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powolana zarzadzeniem

przez Burmistrza Miasta i Gminy Solec Kujawski. W sktad GKRPA w 2023 r. wchodzilo 6

cztonkow - przedstawicieli roznych grup spolecznych.

Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

1) inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan whasnych gminy zwigzanych z profilaktyka i

rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych;

2) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa

odwykowego;

3) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod

wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwala Rady Miejskiej w Solcu

Kujawskim, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy (limit i lokalizacja punktow,

w ktérych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe);

4) kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojow alkoholowych.

5.2. W 2023 roku odbylo sie 29 posiedzen Komisji. Przeprowadzono 43 rozmowy interweniujgco -

motywujgce z osobami zgtoszonymi do GKRPA podczas 61 grup roboczych.

5.3. W 2023 roku wplyneto 39 wnioskéw o wszezecie procedury o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Analizujac liczbe 0s6b zgloszonych do Komisji nalezy pamigtaé, iz ustawowg procedurg
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objete sa nie tylko osoby zgloszone w danym roku kalendarzowym. Podejmuje si¢ bowiem
dzialania skierowane do wszystkich 0s6b zarejestrowanych jako osoby naduzywajace alkoholu.
Sa to sprawy, ktérych prowadzenie ze wzgledu na specyfike¢ choroby alkoholowej (nawroty,
niekonsekwencja, mechanizmy obronne, a zwlaszcza mechanizm zaprzeczen) jest rozciggnigte
w czasie, wstrzymane i odnawiane. Stad dziatania Komisji nie moga si¢ ogranicza¢ tylko do
zgloszen biezgcych.
Ponadto:

1) Skierowano na badanie do bieglych sadowych w celu wydania opinii w przedmiocie

uzaleznienia 10 0sob, z czego badaniu poddaly si¢ 2 osoby.
2) W roku 2023 skierowano do Sadu Rejonowego 9 wnioskéw o wszczecie postgpowania

w sprawie obowigzku podjecia leczenia odwykowego.

5.4. Komisja zaopiniowala 17 wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojéw alkoholowych pod wzglgdem zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy, zgodnie

z Uchwatami Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim.

L.p. Zadania Sposob realizacji

Podnoszenie kwalifikacji
czlonkow gminnych komisji

rozwigzywania problemow 1.Udzial czlonkow Komisji w szkoleniach,
6 alkoholowych poprzez konferencjach, naradach, seminariach podnoszacych
udzial w konferencjach, poziom ich kwalifikacji.

szkoleniach, warsztatach,
oraz zwiazane z tym koszy
udziatlu i dojazdu.

6.1. W miarg potrzeb i mozliwosci finansowych szkolone sa osoby, ktére bezposrednio pracujg
7 osobami uzaleznionymi od alkoholu i czfonkami ich rodzin. Konieczno$¢ uczestniczenia
w réznych szkoleniach i konferencjach wynika z tworzenia coraz to nowych zadan, ktére gminy
majg obowiazek realizowa¢ zgodnie z obowigzujgcym prawem.
W okresie sprawozdawczym cztonkowie Komisji brali udziat w szkoleniach i konferencjach:

1) 6 os6b wzieto udzial w szkoleniu pn. ,Uzaleznienia behawioralne”, ,Przeciwdzialanie

przemocy w rodzinie - najnowsze zmiany”, ,,Wykorzystywanie metody dialogu
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7.2. Nie podejmowano interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'1 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, gdyz nie bylo takiej

potrzeby.
7.3. Nie bylo tez potrzeby wystgpowania do Sadu w charakterze oskarzyciela publicznego.
7.4. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzili

11 kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie

napojéw alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez Burmistrza).

Sporzadzila: Iwona Konaszewska

HOILMIHAQ
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